
自家製黒 |こん|じ く 数量限定で入荷。
白いしんじく

`高
温・高湿のもと長時間おくことで添力0物 t一切使用ttず 自己発酵が可能

黒じんじくは熟成・発酵されているんめ糖度が高くドライフリ膿 ツのような食感

なので
血液さらさら
免疫カアップっぶ
腸内細菌のバランス芭整理

ガン予防や者化防止などの交で知られていまして、今きてます 1!|

サン8ヽじ入荷
ちょろつと真っすぐじゃない林檎ちゃんたちですw
斜め45度 <らいに傾いてますw       .
でも、味には問題ナッシング。

林檎はお尻が真つ赤なのが美味。

僕たちはまさにそれ !l
今が買い !!

太田産、香西産 唐辛子豊富
唐辛子に含まれるカプサイシンは

1旨肪燃焼促進、エネルギー代謝促進、免疫力あつぶつ6:が得意技です

身体の中からポカポカしましょ

唐辛子を5～ 10個亥」んで布袋にいれてお風呂に入ると
身体の芯から温もりますみょ。

包んだ唐辛子を靴の爪先部分に入れてお<と冷え症にも効果的

その他驚きの活用方法を店頭でご案内¢つ

香川の現6土料理

まんばのけんちゃん煮して〈ださい

まんばよっけあります !
私、①河野 と申します。うふふ

菊芋じわじわ来てます

癖しなるみんいです

食べてください |

菊芋の育てのパパより

ドレッシング多品種入荷
エキストラバージンオイル100%で しょ
生ドレッシングでしょ

いずれにせよ、シャレオツだずぅうう¢つ

しかも、お手頃価格。

いつものドレッシングをちょつびし変えてみませんか??

すみません。お伝えしたい事、よつけあつて、いつもの裏面を載せられませんでした。

しかし、変わらず配達してます。お手もとに前のがあれば・・ 。それを参考に。

なければご一報ください。お届けしますし、FAXもできますし、なんとかします !|

今週末はまたまた冷え込むそうですね。

頑張つてこの冬も乗り越えましょう !!


